
 1 

อาวุธชีวภาพจากป๊ีบ 

กองวิทยาการ 

โดย นาวาโทหญิงกิ่งแก้ว แก้วกรรณ์ 

      หัวข้อข่าวหนึ่งท่ีเก่ียวข้องกับอาวุธชีวภาพ และเป็นท่ีสนใจ เมื่อวนัท่ี 16 มี.ค.49 ท่ีผ่านมา อบต.
ป่าคาหลวง อ.บ้านหลวง ได้มีการจัดงานฉลองพระธาตุเมล็ดข้าว ท่ีบ้านนาหวายใหม่ ต.ป่าคาหลวง อ.
บ้านหลวง จ.น่าน มีการจัดเล้ียงอาหารกลางวนัในงานฉลอง โดยเมนูอาหารประกอบด้วยน ้าพริกกะปิ 
กับหน่อไม้อัดป๊ีบ และแกงฟักใส่ไก่  โดยมีประชาชนเข้าร่วมงาน มาจาก ต.ป่าคาหลวง และหมู่บ้าน
ใกล้เคียง 300-400 คน หลังจากรับประทานอาหารไป ผูป่้วยเร่ิมมอีาการกลืนอาหารล าบาก หายใจล าบาก 
กล้ามเนื้ออ่อนแรง หนังตาตก  มีผูป่้วยเร่ิมเข้ารบัการรักษามากข้ึนเร่ือยๆ จนล่าสุดวนัท่ี 20 มี.ค. มีผู ้ป่วย
ท้ังหมด 150 ราย นอนรักษาตัวในโรงพยาบาล 113 ราย โดยอยู่ในห้องไอซียู และใส่เคร่ืองช่วยหายใจ 39 
ราย 
 

 
 
ภาพผู้ป่วย ท่ี ร.พ.บ้านหลวง จ.น่าน  และหน่อไม้ตน้เหตขุองการป่วย  
 
 ท่ีน่าสนใจ คือ ตามข่าวมีการพาดพงิถึงแบคทีเรียท่ีพบในหนอ่ไมป๊ี้บดังกล่าว มีช่ือเสียงในระดับ
โลกในฐานะเป็นแบคทีเรียท่ีมีสามารถน ามาผลิตเป็นอาวุธชีวภาพ บรรดาทหารอเมริกันท่ีไปรบแถว
ตะวนัออกกลาง ซ่ึงเส่ียงต่อการเผชิญกับอาวุธชีวภาพ จะต้องพกยาฆ่าเช้ือแบคทีเรียชนิดนี้ไว้ติดตัวด้วย 
แถมยงัมีข่าวว่า กระทรวงสาธารณสุขต้องประสานขอความช่วยเหลือจากองค์การอนามัยโลกขอ
สนับสนุนยา Antitoxin จากอังกฤษ  ได้มา 20 Dose และยงัได้ส่ังจากประเทศสหรัฐอีกจ านวน 50 Dose   
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มูลค่าประมาณ 7 ล้านบาท น ามาใหผู้ป่้วยท่ีเหลืออีก  ข่าวการได้รับพิษจากเช้ือโบทูลินั่มเป็นท่ีสนใจของ
ผูเ้ช่ียวชาญจากต่างประเทศ เนื่องจากเป็นเช้ือท่ีมีพิษร้ายแรงและเป็นอาวุธชีวภาพ  ศูนย์ซีดีซีหรือศูนย์
ควบคุมโรคของสหรัฐ ได้ส่ง นพ.คริสโตเฟอร์ อาร์. บราเดน (Christopher R.Braden) แพทย์ผูเ้ช่ียวชาญ
ด้านระบาดวิทยา สาขาโรคติดต่อทางน ้าและอาหารและโรคอุจจาระร่วง จากศูนย์ควบคุมโรคติดเช้ือ
แห่งชาติ มาร่วมศึกษาแนวทางการรกัษาผูป่้วยโรคดังกล่าวด้วย เนือ่งจากครั้งนี้  ถือว่าเป็น การเกิดเหตุท่ี
พบผูป่้วยมากท่ีสุดเท่าท่ีเคยเกิดมา  ตอนท่ีเร่ิมเขียนบทความนี้ก็ยงัมข่ีาวคืบหน้าออกมาใหติ้ดตามทุกวัน 
ข่าวล่าสุดผูป่้วยยงัมีอาการไม่ดีข้ึน ต้องน าเข้ารักษาพยาบาลในกรุงเทพฯ โดยเคร่ืองบินของ
กองทัพอากาศ  และมีการส่ังยา Antitoxin จากประเทศญี่ปุ่นมารกัษาผูป่้วยเพิม่อีก 
 อะไรจะขนาดนั้น  ในฐานะของคนอยากรู้อยากเห็นและชอบศึกษาเร่ืองอาวุธนวิเคลียร ์ชีวะ เคมี 
ก็เลยต้องเข้าไปค้นคว้าข้อมลูจากหนงัสือพิมพ ์และจาก Internet พบข้อมลูเป็นจ านวนมาก เอามารวมกับ
ความรู้เร่ือง นชค. ท่ีร ่าเรียนมานานแล้ว กลายเป็นบทความนี้ใหอ่้าน                    

ความเกี่ยวพันกับอาวุธชีวภาพในข่าว 

  ความจริงข่าวนี้ เป็นข่าวของผูป่้วยท่ีเกิดจากการบริโภคอาหารท่ีมีพิษเท่านั้น  ปกติแล้วจะมีเช้ือ
โรคพวกนี้ ตามธรรมชาติอยู่แล้ว  แต่บังเอิญโชคร้ายอย่างยิ่งท่ีสารพิษท่ีบริโภคเข้าไปเป็นสารชีวพิษ 
(ทอกซิน) ท่ีมีฤทธิ์ ร้ายแรง และเป็นสารพิษจากส่ิงมชีีวิตท่ีมีการน ามาใช้ในการท าสงครามชีวภาพ และ
ทอกซินตัวนี้ เป็นสารพษิท่ีมีฤทธิ์ร้ายแรงมาก   แบคทีเรียท่ีสร้างทอกซินตัวนี้  คือ  Clostridium botulinum 
และ  Clostridium parabotulinum       มันสร้า งทอกซิน ท่ีมีความเป็นพิษร้ ายแรงม าก มี ช่ือว่ า        
Botulinum Toxin           ท าให้เกิดโรคโบทูลิซึม (Botulism)   ในสหรัฐฯ มีผูป่้วยจากสารพิษ
ดังกล่าวทุกปี จากสถิติท่ีค้นคว้ามาจาก Internet มีผูป่้วย สูงสุดในปี ค.ศ.1994 จ านวน 50 ราย  บ้านเรามี
ข่าวผูป่้วยจากการรับประทานหน่อไม้อัดป๊ีบเร่ือย  ๆเช่น ในพื้นท่ีร.พ.ท่าวงัผา เมื่อ 5 ปีก่อน  มีผู ้ป่วยจาก
การกินหน่อไม้อัดป๊ีบเสียชีวิต 2 ราย และ เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2546 ท่ี จ. เชียงใหม่ มีผูป่้วยจาก
การรับประทานหนอ่ไม้อัดป๊ีบเข้ารบัการรกัษาในโรงพยาบาล 10 ราย  อาการหนกั 4 ราย เสียชีวิต 1 ราย  
เหตุการณ์ท่ีเพิ่งเกิดเมื่อวนัท่ี 16 มี.ค.49 ท่ีผ่านมา จึงถือว่ามีผูป่้วยมากท่ีสุดเท่าท่ีเคยพบในโลก  

Clostridium botulinum    เป็นแบคทีเรียท่ีสร้างสปอร์และเจริญได้ในสภาวะไมม่ีออกซิเจน และ
เจริญได้ดีท่ี อุณหภูมิประมาณ 30-37 องศาเซลเซียส ซ่ึงเป็นอุณหภมูิปกติของบ้านเรา โดยท่ัวไปพบเช้ือนี้
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ได้ในส่ิงแวดล้อม เช่น ดิน น ้า ผกั เนื้อ นม ล าไส้ของปลา และสัตว์ทะเลอ่ืนๆ อาหารท่ีอยู่ในสภาพไร้
ออกซิเจนและผ่านความร้อนไม่เพียงพอ ในสภาพแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสม เช้ือสามารถท่ีจะสรา้งเกราะ
หุ้มเซลล์ท่ีเรียกว่า สปอร์ ซ่ึงอาจปนเป้ือนในกรรมวิธ ีการผลิต การเก็บเก่ียว หรือข้ันตอนการท าลายเช้ือ
เพื่อประกอบอาหารท่ีใช้ความรอ้นไม่เพยีงพอ   สปอร์จะเจริญกลายเป็นเซลล์     มีการเพิ่มจ านวนและ
สร้างสารพิษได้เมือ่อยู่ในสภาวะท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต เช้ือจะเพิ่มจ านวนเป็นสองเท่าทุก  ๆ20-
30 นาที โดยเพิ่ม จาก 1 เซลล์เป็น 2 เซลล์     ดังนั้น ถ้าอาหารมีเช้ือปนเป้ือนเพยีง 1 เซลล์ ภายในเวลา 10 
ช่ัวโมง   เช้ือจะมีจ านวนมากกว่า หนึ่งล้านเซลล์ Clostridium botulinum เป็นแบคทีเรีย  ท่ีส ำคัญท่ีสุดใน
อุตสำหกรรมอำหำรกระป๋องชนิดท่ีมคีวำมเป็นกรดต ่ำ เช่น   อำหำรหมกัดองกระป๋อง ผักผลไมก้ระป๋อง   
และไส้กรอก เป็นต้น เนื่องจากเช้ือสามารถสร้างสารพิษท่ีมผีลต่อการท าลายระบบประสาท  เราจึงเรียก   
ทอกซินท่ีท าอันตรายระบบประสาทนี้ว่า “Neurotoxin”  หากบริโภคอาหารท่ีมีสารพษิชนดินี้ปนเป้ือน
เพียง  1  ไมโครกรัม  จะท าให้เกิดอาการป่วยท่ีเรียกว่า  “Botulism”    ซ่ึงมีลักษณะอาการคือ มองเหน็
ภาพซ้อน คล่ืนไส้ อาเจียน หนา้มดื เป็นอัมพาต  หายใจขัด  และเสียชีวิตเนื่องจากระบบหายใจล้มเหลว 
อาการจะเกิดภายใน 12-36 ช่ัวโมง หลังการบริโภคอาหารและอาจเสียชีวิตภายใน 3-6 วนั 
 ส าหรับหน่อไม้อัดป๊ีบท่ีพบการปนเป้ือนของสารพษิ  Botulinum Toxin คาดว่าสาเหตุมาจาก
หน่อไม้ท่ีใช้เป็นวตัถุดิบ อาจมีการปนเป้ือนด้วยสปอร์ของเช้ือ Clostridium botulinum    ซ่ึงในข้ันตอน
การผลิตอาจให้ความร้อนท่ีไมท่ั่วถึง  ท าให้ไมส่ามารถท าลายสปอร์ของเช้ือได้   การต้มในขณะผลิตจะ
ช่วยไล่ออกซิเจนออกจากป๊ีบ หลังจากท าการปิดป๊ีบจะท าให้ สภาวะภายในป๊ีบอยู่ในสภาพไรอ้อกซิเจน      
จึงเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสปอร์และกลายเป็นเซลล์ท่ีมชีีวิตสร้างสารพษิ   Botulinum Toxin 
ปนเป้ือนในหน่อไม้นัน่เอง 
  การป้องกันสารพิษ   Botulinum Toxin     ท่ีปนเป้ือนมากับอาหาร ซ่ึงส่วนใหญ่จะเกิดกับอาหาร
กระป๋อง  โดยเฉพาะผกัผลไมด้อง หน่อไมฝ้รั่ง   หรือ หนอ่ไมด้อง ก่อนการบริโภคอาหารควรท าใหอุ่้น
หรือให้ความร้อนเพือ่ท าลายสารพษิโดยท่ัวไป    ใช้อุณหภูมิ  80  องศาเซลเซียส  นาน  30  นาที ก็เพียง
พอท่ีจะท าลายได้      และควรรับประทานอาหารขณะร้อน     เพื่อป้องกันไม่ใหเ้ช้ือมกีารแบ่งตัวเพิม่และ
สร้างสารพิษ      ส่วนในการเลือกซ้ือไม่ควรซ้ือผลิตภณัฑ์ท่ีมลัีกษณะบวมโป่งพองออกมา   มีรอยตะเข็บ
รั่ว   หรือมีกล่ินผิดปกติ         ส าหรับผูผ้ลิตในกระบวนการหรือข้ันตอนการผลิตอาหารกระป๋องควรใช้
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เคร่ืองมือ ภาชนะบรรจุท่ีปราศจากเช้ือ และใช้อุณหภมูิท่ีเหมาะสมและมรีะยะเวลาท่ีเพยีงพอในการฆ่า
เช้ือ   และเลือกใช้วตัถุดิบท่ีสะอาดมีคุณภาพ จะท าใหไ้ด้ผลิตภณัฑ์มคีวามปลอดภยัต่อผูบ้ริโภคยิง่ข้ึน 

ท่ีกล่าวมาข้างต้นถือเป็นข้อมูลท่ีได้มาทางพลเรือน เรามาดูข้อมูลทางทหารกันบ้าง 

อาวุธชีวภาพ(Biological Weapons) คืออะไร 

 ในโลกเรามีอาวุธท าลายล้างท่ีจัดเป็น      อาวุธท าลายล้างมวลมนุษย์    (  Weapons of Mass 
Destruction-WMD)     ซ่ึงหมายถึง อาวุธท่ีมีอานุภาพในการท าลายล้างสูง ท าให้ผูค้นจ านวนมากใน
อาณาบริเวณกว้าง บาดเจ็บ เจ็บป่วย และตาย ในปัจจุบันมอีาวุธ   3   ประเภท   ท่ีเข้าข่ายเป็นอาวุธท าลาย

ล้างมวลมนุษย์    ได้แก่ อาวุธนิวเคลียร์  อาวุธชีวภาพ  และ อาวุธเคมี     หรือท่ีรู้จักกันในทางทหาร
ว่า อาวุธ นชค.  นั่นเอง 

 

 
 

อาวุธนิวเคลียร์ 
หนึ่งในอาวุธท าลายล้างมวลมนษุย์ 

(Weapons of Mass Destruction-WMD) 
มีการใช้ในสงครามโลกครั้งท่ี 2  

โรคไข้ทรพิษ(Smallpox) สามารถใช้เป็น 

อาวุธชีวภาพท่ีเป็นอาวุธท าลายล้างมวลมนษุย์ 
(Weapons of Mass Destruction-WMD) 
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 อาวุธชีวภาพ หรือ อาวุธเช้ือโรค ท่ีเราสนใจในข่าวนั้น หมายถึง อาวุธท่ีผลิตข้ึนมาเพื่อท าลาย
ล้างมวลชน เป็นอาวุธท่ีผลิตมาจากส่ิงมีชีวิต  ได้แก่ เช้ือจุลชีพชนิดต่างๆ (แบคทีเรีย ไวรัส รา ปรสิต) 
และครอบคลุมถึงสารพิษท่ีเป็นผลผลิตของจุลชีพต่างๆ  เช่ือกันว่าหำกมกีำรน ำอำวุธใช้อำวุธชีวภำพมำ
ใช้แล้ว  จะมีผลต่อควำมมั่นคงของชำติ กำรสำธำรณสุขมีผลกระทบในทำงจิตวิทยำและสังคมเป็นอย่ำง
มำก   
   ส าหรับแบคทีเรีย Clostridium botulinum  และ  Clostridium parabotulinum   เป็นเช้ือโรคท่ีถูก
จับตามองว่าสามารถสร้าง สารพิษ (Toxin) ท่ีมีฤทธิ์ ร้ายแรงมาก ศูนย์ควบคุมและป้องกันโรคของ
สหรัฐอเมริกา  จ าแนกกลุ่มเช้ือนี้ เป็นเช้ือท่ีอาจน ามาใช้เป็นอาวุธชีวภาพในกลุ่ม A  ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีมี
อันตรายสูงท่ีสุด มีอัตราการตายสูง มีศักยภาพในการก่อใหเ้กิดผลกระทบทางสาธารณสุขท่ีรุนแรง  จน
อาจสร้างความต่ืนตระหนกให้กับประชาชนได้ และเป็นกลุ่มเช้ือท่ีต้องการมาตรการพิเศษในการ
เตรียมพร้อมรับด้านสาธารณสุข  หากมกีารน ามาใช้ เช้ือโรคท่ีจัดอยูใ่นกลุ่ม A มีอยู่ 6 ชนิด คือ  
- Bacillus antracis ก่อโรคแอนแทรกซ์ 
- Variola virus  ก่อโรคไข้ทรพษิ 

อาวุธเคมี หนึ่งในอาวุธท าลายล้างมวลมนษุย์ 
(Weapons of Mass Destruction-WMD) ท่ีมีการน ามาใช้หลายครั้งในอดีต 
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- Yersinia pestis ท าให้เกิดกาฬโรค 
- Botulinum Toxin ท าให้เกิดโรค “Botulism” 
- Francisella turalensis ก่อโรคทูลาริเมีย มีอาการคล้ายกาฬโรค 
- Viral Hemorrhagic Fever Viruses ได้แก่ อีโบลา , มารบ์วร์ก , ลาสสา , จูนิน 

  ส าหรับทอกซินท่ีมีศกัยภาพในการน ามาใช้เป็นอาวุธชีวภาพ ในโลกเรา มี 6 ชนิด (บางต ารามี 9 
ชนิด เพราะแยกย่อยบางข้อออกมา) คือ 

 - บอททูลิน  ชนิดเอ  ( Botulin  Type A )  ท่ีก าลังเป็นข่าวท่ีเราให้ความสนใจอยู่ 
 - สแตฟไฟโลคอคคัส  เอ็นเทโรทอกซิน ชนิด บี  ( Staphylococcal  Enterotoxin  B ) ( SEB ) 
 - ไรซิน  ( Ricin )   
 - แซกซิทอกซิน  ( Saxitoxin ) ( STX )  
 - ไทรโคทีซิน  ( Trichothecene )  
 - เทโทรโดทอกซิน  ( Tetrodotoxin ( TTX ) 
 

           
 

ประวัติการใช้ Botulinum Toxin ทางทหาร 

 ข้อมูลการน า Botulinum Toxin มาใช้ในทางทหารนั้น มีไม่มากนัก และไม่เป็นท่ีรู้จักแพร่หลาย
เท่ากับการใช้เช้ือโรคแอนแทรกซ์ ท่ีมีประวติัการใช้และเป็นข่าวมากท่ีสุด  ท่ีผ่านมายงัไม่มีรายงานการ
ใช้  Botulinum Toxin ในสงครามมาก่อน  แต่เมื่อครั้งท่ีองค์การสหประชาชาติเข้าท าลายแหล่งอาวุธ
ชีวภาพท่ีเมืองอัลฮากัม ใกล้กรุงแบกแดกในปี 1996 ได้พบคลังเก็บเช้ือดังกล่าวนี้ด้วย โดยอิรักมกีารผลิต
อาวุธชีวภาพและบรรจุเช้ือโรคประเภทต่างๆท่ีร้ายแรงหลายชนดิในขีปนาวุธ Scud เช่น โรคแอนแทรกซ์  

ภาพขยายของแบคทีเรีย   
Clostridium botulinum  

ท่ีสร้างสาร 
 Botulinum Toxin 
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และโรคฝีดาษ  ในจ านวนนี้พบว่าม ีBotulinum Toxin รวมอยู่ในรายการท่ีตรวจพบด้วย  นอกจากนี้  ใน
ปัจจุบันยงัมีข้อมูลท่ีเช่ือได้ว่า ประเทศเกาหลีเหนอืยงัคงผลิตอาวุธชีวะอยูเ่ช่นกัน  

ความรู้ ท่ัวไปเกี่ยวกับทอกซินในทางทหาร 

    1. ทอกซิน  หมายถึง   สารประกอบ  ท่ีพบในธรรมชาติ  และมแีหล่งก าเนิดทางชีวภาพ   สามารถ
รบกวนกระบวนการทางสรีระวิทยาด้วยวิธกีารทางเคม ีจนท าใหเ้กิดการสูญเสีย  ( Casualty )  

2.  ทอกซินเป็นสารประกอบเคม ีระเหย  / ระเหิดยาก  ไม่ท าใหเ้กิดไอท่ีมีขนาดความเข้มข้นท่ีเป็น
อันตรายต่อร่างกาย 
 3. ถึงแม้จะมีแหล่งก าเนดิจากส่ิงมชีีวิต แต่ทอกซินก็เป็นสารประกอบทางเคมี จึงไม่มีชีวิต และไม่
สามารถท าให้เกิดการติดเช้ือ 
    4. ทอกซินแต่ละชนิดมีความเป็นพษิแตกต่างกัน มต้ัีงแต่ชนดิท่ีมพีิษอ่อน  เพยีงท าให้เกิดการระคาย
เคือง หรือเจ็บป่วยเพยีงเล็กนอ้ย จนถึงชนดิท่ีมพีิษร้ายแรงท าให้ตายได้อย่างรวดเรว็ 
 5. ทอกซินอาจแบ่งตามลักษณะการท าอันตรายได้  ๒  ลักษณะ คือ 
      - ทอกซินท่ีท าอันตรายระบบประสาท  (Neurotoxin ) ท าให้เกิดอาการคล้ายกับถูกสารประสาท 
เช่น มองเหน็ภาพไม่ชัดเจน  กล้ามส่ันกระตุก  มึนงง  ท าอะไรไม่ถูก  เป็นอัมพาต  ( ตัวอาจอ่อนปวกเปียก 
หรือแข็งแกร่งท้ังตัวข้ึนอยู่กับชนดิของทอกซิน ) และถึงแก่ความตาย   
       - ทอกซิน ท่ีท าอันตรายเซลล์  ( Cytotoxin )  ท าอันตรายเนื้อเยื่อหลายชนิดรวมท้ังผิวหนัง  
กระเพาะ  ล าไส้  หลอดลม  ปอด  หัวใจ  และหลอดโลหติ  ข้ึนอยู่กับชนดิของทอกซิน   
 6. ทอกซินท่ีท าอันตรายระบบประสาท  และท่ีท าอันตรายเซลล์ ยงัอาจจ าแนกออกเป็น  
        - พวกท่ีออกฤทธิเ์ร็ว  ท าใหป่้วยไมส่ามารถออกปฏิบัติงานได้เป็นนาทีถึงช่ัวโมง 
        - พวกท่ีออกฤทธิช้์า  อาจใช้เวลาต้ังแต่  ๖ – ๓๐  ช่ัวโมง   
 
 
 
 
 

ส าหรับ Botulinum Toxin จดัเป็นทอกซินท่ี ท าอันตรายระบบประสาท และ
เป็นพวกท่ีออกฤทธิ์ช้า   จากการติดตามข่าวจึงมีผู้ป่วยเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆหลังการ
บริโภค ท้ังน้ีข้ึนกับปริมาณท่ีได้รับเข้าสู่ร่างกาย 
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  7. ผลท่ีเกิดจากการกระท าของทอกซินมีลักษณะคล้ายคลึงกับท่ีเกิดจากสารท่ีใช้ในการสงครามเคมี
ท่ีมิได้มีแหล่งก าเนดิจากธรรมชาติ  เช่น  สารประสาท  สารอาเจียน  สารส าลัก และสารพุพอง   อาการท่ีเกิด
จากทอกซิน  ได้แก่  ระคายเคือง   เป็นแผลพพุอง  เป็นแผลเนา่เป่ือย  อาเจียน  เป็นโลหิต  ถ่ายอุจจาระเป็น
โลหิต และของเหลวค่ังในปอด   
   8. ในน ้ำหนักท่ีเท่ำกัน ทอกซินท่ีมีควำมส ำคัญทำงทหำรส่วนใหญ่จะมีอันตรำยมำกกว่ำ
สำรท่ีใช้ในกำรสงครำมเคมีอื่นนับพันเท่ำ (มีควำมเป็นพิษสูงกว่ำนับพันเท่ำ) 
    9. ทางเข้าสู่ร่างกาย       
                      - ทางระบบทางเดินลมหายใจ  โดยการสูดหายใจเอาทอกซินท่ีเป็นแอโรซอล (แอโรซอล คือ 
อนุภาคขนาดเล็กของของแข็งหรือของเหลวท่ีลอยฟุง้กระจายในอากาศ)    
                      - ทางผิวหนัง  ทอกซินท่ีเป็นของเหลวอาจท าอันตรายผิวหนงั   หรือซึมผ่านผิวหนงั  ทอกซิน ท่ี
เป็นของเหลว และเป็นผง อาจเข้าทางบาดแผล หรือรอยขีดข่วน 
         - ทางนยันต์า  ทอกซินท่ีเป็นหยด หรือเป็นผง เมือ่เข้าตาอาจซึมเข้าสู่ร่างกาย 
         - ทางระบบทางเดินหายใจ  โดยการบริโภคน ้า  และอาหารท่ีมทีอกซินเจือปน   
   10. การป้องกันร่างกาย  ใช้การป้องกันโดยการสวมหนา้กากป้องกัน และเคร่ืองแต่งกายป้องกัน   
  11. เคร่ืองตรวจสารเคมท่ีีใช้ตรวจสารประเภทอ่ืน  ไมส่ามารถใช้ตรวจหาทอกซินได้ 
 12.  การท าลายล้างพษิทอกซินท่ีผิวหนงั ใหใ้ช้การช าระล้างทันทีด้วยน ้าและสบู่   
 13. การท าลายทอกซิน อาจท าโดยใช้สารละลายท่ีเป็นด่าง ซ่ึงส่วนใหญ่ใช้ได้ดี หรือใช้น ้ารอ้น ไอน ้า 
หรือการเผาก็ท าลายทอกซินได้ 

14. ไม่มยีาแก้พิษทอกซินจ่ายใหป้ระจ ากายทหาร  เมื่อได้รบัพิษจะปฐมพยาบาลตามอาการท่ีเกิดข้ึน 
แล้วรีบน าส่งแพทย์ 

  

การป้องกนัร่างกายจาก Botulinum Toxin 
ในกรณีที่มีการน ามาใช้ทางทหารในสนามรบ ท าโดยการ

สวมหน้ากากป้องกนัและเครื่องแต่งกายป้องกนั 
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ข้อมูลรายละเอียด 
 Botulinum Toxin   ท่ีก าลังเป็นข่าวอยู่นี้   ในทางทหารจัดเป็นเป็นทอกซินท่ีให้ผลในการ
สังหาร  มีอันตรายแบบหนว่งเวลา  ท าอันตรายระบบประสาท มีพิษร้ายแรงกว่าสารประสาท ท าให้เกิด
อาการป่วยท่ีมีช่ือว่า โบทูลิซึม (Botulism)  ซ่ึงเป็นการท าอันตรายให้ตายโดยใส่ในอาหาร หรืออาจปล่อย
เป็นแอโรซอล (ละอองเล็กๆของของแข็งหรือของเหลวท่ีลอยฟุ้งกระจายในอากาศ) 

 
1. แหล่งท่ีมา 
 ทอกซินชนิดนี้ผลิตมาจากแบคทีเรีย  Clostridium botulinum และ Clostridium parabotulinum   
เป็นแบคทีเรียรูปแท่ง ผลิตสปอร์ได้ เป็นแบคทีเรียชนิดแกรมบวก (แบคทีเรียชนิดแกรมบวก คือ 
แบคทีเรียท่ีน ามาผา่นข้ันตอนการยอ้มสีแล้วใหผ้ลการติดสียอ้มท่ีเป็นด่าง คือ  Crystal Violet)  ด ารงชีวิต
ได้ในท่ีไม่มีออกซิเจน ตามธรรมชาติจะพบแบคทีเรียชนิดนี้ในดิน จะผลิตทอกซินต่อเมื่ออยู่ในท่ีไม่มี
ออกซิเจน เช่น ในอาหารประเภทเนื้อสัตว์ อาหารทะเล และผกัท่ีบรรจุกระป๋องด้วยวิธีท่ีไม่ได้มาตรฐาน 

2. สมบัติทางกายภาพและทางเคมี 

 เป็นโปรตีนโมเลกุลขนาดใหญ่มาก (น ้าหนักโมเลกุล 900,000) ท่ีมีโมเลกุลย่อยขนาดน ้าหนัก
โมเลกุล ต้ังแต่ 70,000-150,000  มีรูปแบบโมเลกุลต่างกัน จ าแนกเป็น 7 ชนิดย่อย ต้ังแต่ ชนิด A จนถึง 
ชนิด G  ส าหรับชนิด A เป็นชนิดท่ีทางทหารให้ความสนใจน ามาใช้ มวลโมเลกุลของชนิด A เท่ากับ 
150,000 โครงสร้างโมเลกุลของ Botulinum Toxin คล้ายคลึงกับ Tetanus toxin มาก    

ภาพของเช้ือ  Clostridium botulinum 
ที่เจริญเติบโตบนอาหารเล้ียงเช้ือใน  

หอ้งปฏิบตัิการ ลกัษณะการเจริญของเช้ือ 

โคโลนีดา้น ไม่มนัวาว แผ่คลา้ยน ้าตาเทียน

หยด ขอบไม่เรียบ 
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 Botulinum Toxin  ท่ีบริสุทธิ์ มีลักษณะเป็นผงสีขาวหรือผลึกรูปเข็ม ไม่มีสี ละลายน ้าได้  หาก
ได้รับการป้องกันไม่ใหถู้กความร้อนและแสงสว่างจะมีความคงตัวอยู่ในรูปสารละลายได้นาน 7 วนั การ
น ามาใช้จะน ามาใช้ในรูปสารละลาย หรือแช่แข็งแบบแห้งมลัีกษณะคล้ายผงแป้ง  

3. ทางเข้าสู่ร่างกาย 

 โดยกำรรับประทำนอำหำรท่ีมีทอกซินอยู่ ซ่ึงไม่ได้รับความร้อนเพียงพอ (ทอกซินชนิดนี้ เป็น
สารประกอบโปรตีน ถูกท าลายได้ด้วยความร้อน)  ส าหรับแบคทีเรีย Clostridium  ไม่สามารถด ารงชีวิต
อยู่ได้ในร่างกาย  อันตรายท่ีเกิดข้ึนจึงเกิดจากทอกซินท่ีมอียู่ในอาหาร  นอกจากนี้อาจเข้าสู่ร่างกายทำง
รอยฉีกขำดของผิวหนังและกำรสูดหำยใจเข้ำไป  เช่น ในกรณีการเกิดอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ  อาจ
ได้รับเข้าสู่ร่างกายโดยการสูดดมเข้าไปหรือผา่นเข้าทางรอยฉีกขาดของผิวหนังได้ 

4. อาการ 

 อาการเกิดข้ึนระหว่าง 12-72 ช่ัวโมงหลังจากบริโภคอาหารท่ีมีทอกซินนี้ เข้าไป บางทีอาจมี
ระยะเวลาในการเกิดอาการแบบหน่วงเวลา  นานต้ังแต่ 2 ชม. – 8 วนั  ข้ึนกับปริมาณท่ีบริโภค  ถ้าเป็น
กำรรับเอำทอกซินชนิดนี้จำกกำรสูดหำยใจแอโรซอลเข้ำไป ผลอันตรำยจะเร็วข้ึน  (เฉล่ียประมาณ 3-6 
ช่ัวโมง)  โดยเกิดอาการแบบเดียวกับการบริโภคเข้าไป  ส าหรับการเข้าสู่ร่างกายทางผิวหนังจะเกิดใน
กรณีท่ีผิวหนังมีบาดแผล  

5. การรักษา   

  ให้การรักษาตามอาการ เช่น ใช้เคร่ืองช่วยหายใจ  และให้ Antitoxin  แก่ผูป่้วย  หากมีผู ้ป่วยให้
รีบด าเนินการสืบหาท่ีมาของสารพษิทันที และหากทราบว่าเกิดจาก Botulinum Toxin ให้รีบหาผู ้ท่ีอาจ
ได้รับพิษคนอ่ืนๆโดยเร็ว เนื่องจาก กำรรักษำพยำบำลผูป่้วยท่ีมีอำกำรรุนแรงแล้วมกัจะไมไ่ด้ผล  เพรำะ  
Antitoxin  ท่ีให้กับผู้ป่วยจะไม่ช่วยแก้อำกำรอัมพำตท่ีเกิดข้ึนแล้ว  กำรหำยจำกอำกำรป่วยจะเป็นไปอย่ำง
ช้ำมำก ใช้เวลำนำนหลำยเดือน กว่ำผูป่้วยจะกลับมำเคล่ือนไหวได้อีกคร้ัง 
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6. กลไกของการเกิดโรค  

Botulinum Toxin จะยบัย ั้งการหล่ังของ Acetylcholine ท่ีเซลล์ของระบบประสาท  สารพษิตัวนี้ มี
ความเฉพาะเจาะจงสูงต่อ  nurve – muscle junctions และ synaptic ganglia   

7. ความเป็นพิษ 

 ทอกซินตัวนี้มีควำมเป็นพษิสูงท่ีสุดเท่ำท่ีพบในทอกซินจำกส่ิงมชีีวิต  ค่าปริมาณสังหารส าหรับ
ใช้กับมนุษย์ยงัไม่ทราบค่าท่ีแนน่อน แต่มค่ีาตัวเลขท่ีต ่ามาก(แสดงว่ามีความเป็นพษิมาก) ถ้าใช้สารพษินี้  
1-10 นาโนกรมั (1 นาโนกรัม เท่ากับ 1 ส่วนพนัล้านกรัม  หรือ 1 ส่วนล้านล้านกิโลกรัม) จะมีอัตราการ
ตายอยู่ท่ี 60% หรือสูงกว่า  ขณะท่ีสาร VX ซ่ึงเป็นสารประสาทท่ีมฤีทธิ์ ร้ายแรงท่ีใช้ทางทหาร มีค่าความ
เข้มข้นขนาดสังหารคร่ึง(Median Lethal Dosage – LD50) อยู่ท่ี 100 มิลลิกรัม-นาที/ลูกบาศ์กเมตร 
(น ้าหนัก 1 มิลลิกรัมหนกักว่า 1 นาโนกรัมอยู่ล้านเท่า และ 1 มิลลิกรัม คือน ้าหนกัของน ้าตาลทราย 10 
เม็ดโดยประมาณ)  จะเห็นว่า Botulinum Toxin มีควำมเป็นพิษสูงกว่ำ สำร VX นับพันเท่ำ  ในการศึกษา
กับสัตว์ทดลองพบว่า ขนาดสังหารคร่ึง อยู่ท่ี 0.001 – 1 นาโนกรัมต่อกิโลกรัม ขนาดสังหารคร่ึงของหนู
ทดลองมีค่าประมาณ 0.3 นาโนกรัมต่อกิโลกรมั  แต่มนุษย์มีการตอบสนองกับสารพษินี้ได้น้อยกว่าหนู  
ขนำดสังหำรคร่ึงของกำรกินเข้ำไปในมนุษย์มีค่ำประมำณ 1 ไมโครกรัมต่อกิโลกรัม (1 ไมโครกรัม 
เท่ำกับ 1 ส่วนล้ำนกรัม  หรือ 1 ส่วนพนัล้ำนกิโลกรัม) และหากเป็นการรับพษิเข้า  โดยหำยใจเข้ำทำงเดิน
หำยใจจะมีควำมเป็นพษิมำกกว่ำกำรรับประทำนเข้ำไป 10-1,000 เท่ำ  
 
 

 

 

 

 

 

ในสถำนกำรณ์ท่ีมกีำรใช้สำร Botulinum Toxin ในรูปแอโรซอล  
นอกจำกทหำรจะต้องระมดัระวังกำรบริโภคอำหำรท่ีม ี Botulinum Toxin แล้วยัง
ต้องป้องกันตนเองจำกกำรหำยใจเอำแอโรซอลของ Botulinum Toxin ด้วย 
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8. ความคงทน  

 Botulinum Toxin มีความคงทนท่ีไมแ่นน่อน  หากอยู่ในอากาศ  จะสลายตัวในเวลา 12 ช่ัวโมง  
หากอยู่ในน ้านิ่งจะอยูไ่ด้ได้นาน 7 วนั และอยู่ในอาหารท่ีไมสั่มผสัอากาศได้นาน แสงอุลตรา้ไวโอเลต
ไม่ค่อยมีผลต่อทอกซินตัวนี้    มันจะคงตัวอยู่ได้นานในสภาพแวดล้อมท่ัวไป  แต่ถูกท าลายได้ด้วยความ
ร้อน 

 
 
 เครื่องมือตรวจหาสารเคมทีางทหารไมส่ามารถตรวจหาสาร Botulinum Toxin ได ้
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9. การท าลายล้างพิษ 

  ใช้หลักการท าลายล้างพิษตนเองท่ีทหารได้รับการฝึกมา ส าหรับ ทอกซินตัวนี้ กรดไม่สำมำรถ
ท ำลำยล้ำงพิษได้  แต่ให้ใช้สำรละลำยด่ำงท ำลำยล้ำงพษิ  หรือใช้ควำมร้อนท ำลำย ถ้าอยูใ่นอาหาร ใช้การ
ต้มท่ีอุณหภูมิน ้ำเดือด 100 oC  นำน 15 นำที   และส าหรับการปรุงอาหารใหใ้ช้ความร้อนท่ีอุณหภมู ิ80 
องศำเซลเซียส (176 องศำฟำเรนไฮต์) นำน 30 นำที จะสามารถท าลายทอกซินตัวนี้ได้  

10. ข้อเสนอแนะ 

   เนื่องจาก Botulinum Toxin มีความเป็นพษิท่ีรุนแรงมาก สามารถละลายน ้าได้ และยากต่อการ
ตรวจพบ สารพิษตัวนี้ จึงจัดเป็นสารท่ีมีความอันตรายเป็นอย่างยิง่  กำรให้ภูมคุ้ิมกันกับทหำรโดยกำรใช้
วัคซีน  Botulinum Toxoid จะป้องกันได้เฉพำะชนดิ A – E  เท่ำนั้น  ไม่ครอบคลุมท้ัง 7 ชนิด 

บทสรุป 

          ข้อมูลท่ีน่าสนใจของเร่ืองนี้ คือความเป็นพษิท่ีสูงอย่างมากของ Botulinum Toxin  และการรักษา
ท าได้ยากมาก การฟ้ืนคืนสภาพผูป่้วยต้องใช้เวลาหลายเดือน ยาท่ีใช้รักษามรีาคาแพงมาก หากผูป้ระสงค์
ร้าย หรือข้าศึก สามารถผลิตและน ามาใช้จริงแล้ว คงจะก่อให้เกิดความสูญเสียอย่างประมาณค่ามไิด้  
 ส าหรับบทความนี้ผูเ้ขียนรีบด าเนนิการจัดท าและเรียบเรียงในระยะเวลาอันส้ัน เพื่อท่ีจะน าเสนอ
ให้ทันต่อเหตการณ์  หวงัว่าข้อมูลเหล่านี้   คงจะเป็นประโยชน์กับผูอ่้าน และผูท่ี้สนใจในข่าวคราวของ 
นชค. ไม่มากก็น้อย  และขณะท่ีก าลังเขียนบทความนี้  ก็ยงัมีความคืบหนา้ของข่าวออกมาเร่ือยๆ ซ่ึงเรา
คงต้องติดตามและเก็บข้อมูลกันต่อไป     

บรรณานุกรม 

1. Headquarters, Departments of the Army, Navy, and Airforce, FM  3-9 Potential Military 
Chemical / Biological Agents and Compounds , 1990 

2. โรงเรียนวิทยาศาสตร์ทหารบก , กลุ่มวิชาอาวุธเคมี, หลักสูตรการป้องกันนิวเคลียร์ ชีวะ เคมี , 
ตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๗  

3. กองโรคติดต่อท่ัวไป กรมควบคุมโรคติดต่อ กระทรวงสาธารณสุข , แผนเตรียมพร้อมต่อภัย
คุกคามจากอาวุธชีวภาพ พ.ศ.2545                         . 



 14 

4.  กองวิทยาการกรมแพทย์ทหารบก(คัด-ย่อจากเอกสารคณะท างานศูนย์ปฏิบัติการแผนฉุกเฉนิ
รองรับภัยจากอาวุธเคมี และอาวุธชีวภาพ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ตุลาคม 2544) ท่ีมา::
http://www.amed.go.th/bioweapon.doc  

5. http://www.manager.co.th/ 
6. http://www.posttoday.com/ 
7. http://www.bangkokbiznews.com/ 
8. http://webdb.dmsc.moph.go.th/ 
9. http://www.techno.msu.ac.th/ 

 

http://www.manager.co.th/
http://www.posttoday.com/
http://www.bangkokbiznews.com/
http://webdb.dmsc.moph.go.th/

