
  
 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมพิลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร  

กับแนวคิดและทฤษฎีด้านวทิยาศาสตรแ์ละส่ิงแวดล้อม 
 

เนื่องในโอกาส วันคล้ายวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ในวันที่ ๕ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๕ ปวงข้าพระพุทธเจ้า ขอน้อมเกล้าน้อมกระหม่อม สำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
ในโอกาสน้ี  กรมวิทยาศาสตร์ทหารเรือ จึงได้รวบรวมแนวคิดและทฤษฎีของพระองค์ท่านในด้านวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม 
ดังน้ี 

๑. แนวพระราชดำริและทฤษฎีเกี่ยวกับน้ำ ทรงเป็นปราชญ์ในเร่ืองน้ำ ได้แก่  
     น้ำดีไล่น้ำเสีย ในการแก้ไขมลพิ ษทางน้ำน้ัน ทรง
แนะนำให้ใช้หลักการแก้ไขโดยใช้น้ำที่มีคุณภาพดีจาก
แม่น้ำเจ้าพระยา ให้ช่วยผลักดันและเจือจางน้ำเน่าเสียให้
ออกจากแหล่งน้ำของชุมชนภายในเมืองตามคลองต่าง  ๆ
เช่น คลองบางเขน คลองบางซื่อ คลองแสนแสบ คลอง
เทเวศน์ และคลองบางลำภู เป็นต้น วิธีน้ีกระทำด้วยการ
เปิ ด - ปิ ดประตูอาคารควบคุ มน้ำ รับน้ำจากแม่ น้ ำ
เจ้าพระยาในช่ วงจังหวะน้ำขึ้ นและระบายน้ำสู่ แม่น้ ำ
เจ้าพระยาในระยะน้ำลง  ผลที่ได้ รับคือ น้ำตามลำคลอง
ต่างๆ มีโอกาสไหลถ่ายเทหมุนเวียนกันมากขึ้น น้ำที่มี  
สภาพทรงอยู่กับที่และเน่าเสียจะกลับกลายเป็นน้ำที่มี
คุณภาพดีขึ้น ด้วยวิธีธรรมชาติง่าย  ๆ   

      ไตธรรมชาติ ทรงใช้ บึงมักกะสัน เป็นแหล่งน้ำที่รองรับน้ำเสียจากชุมชนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ในการเก็บกักและ
ฟอกน้ำเสียตลอดจนเป็นแหล่งเก็บกักและระบายน้ำในฤดูฝน นำผักตบชวา มาช่วยดูดซับความสกปรก ปนเปื้อน รวมตลอดทั้งสารพิษ
ต่างๆ จากน้ำเน่าเสีย และใช้เคร่ืองกลบำบั ดน้ำเสียแบบต่างๆ ที่ได้ทรงคิ ดค้นประดิษฐ์ขึ้นเอง ทรงมี พระราชกระแสในเร่ืองน้ีว่ า 
“สวนสาธารณะ ถือว่าเป็นปอด แต่นี่ (บึงมักกะสัน) เป็นเสมือนไตฟอกเลือด ถ้าไตทำงานไม่ดีเราก็ตาย อยากให้เข้าใจหลักการของ
ความคิดนี้” 

 ๒. แนวพระราชดำริและทฤษฎีเกี่ยวกับดิน ได้แก่ 

  การใช้หญ้าแฝก  เพื่ออนุรักษ์และป้องกันการพังทลายของหน้าดิน จนประเทศไทยกลายเป็นศูนย์กลางของการ
ใช้เทคนิคและวิชาการหญ้าแฝกที่ประสบผลสำเร็จและมีความก้าวหน้ามากที่สุดในโลกปัจจุบัน  โดยทรงคิดค้นวิธีการใช้และ
ดัดแปลงจากวิธีการสมัยเก่าที่ใช้กนัมาแต่คร้ังโบราณ โดยพระราชทานแนวคิดและทฤษฎกีารใช้หญ้าแฝกให้มีประสิทธิภาพสูงสุด
ตามลักษณะและสภาพภูมิประเทศที่แตกต่างกนั เช่น การปลูกหญ้าแฝกเป็นแถวตามแนวระดับขวางตามความลาดของเขา  การ
ปลูกหญ้าแฝกเพื่อแก้ปัญหาการพังทลายของดินที่เป็นร่องน้ำลึก  การปลูกในพื้นที่ลาดชัน และการปลูกเพื่อการอนุรักษ์ความชุ่ม
ชื้นในดิน เป็นต้น  ผลสำเร็จจากการน้ีส่วนหน่ึงเป็นที่ยอมรับนับถือจากนานาประเทศ จนกระทั่งสมาคมด้านการป้องกันการ
พังทลายของดินระหว่างประเทศได้ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลอันทรงเกียรติแด่พระองค์ในฐานะ ที่ทรงเป็นนักอนุรักษ์ดินและ
สภาพแวดล้อมที่มีผลงานยอดเยี่ยม  ในเร่ืองเกี่ยวกับการอนุรักษ์ ปรับปรุงบำรุงดินน้ัน ได้พระราชทานแนวคิดว่า “การปรับปรุง 
พัฒนาที่ ดินที่สำคัญคือ ต้องอนุรักษ์ผิวดินซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์ไว้ให้ได้ ไม่ลอกหน้าดินทิ้งไป ต้องสงวนไม้ยืนต้นที่ยัง
เหลืออยู่ เพื่อรักษาความชุ่มช้ืนของผืนดินไว้” 

  การแกล้งดิน สภาพพื้นที่ดินทางภาคใต้มีสภาพเป็นดินเปร้ียวจัด ทำการเพาะปลูกไม่ได้ เน่ืองจากมีกรดกำมะถัน
อันเป็นสาเหตุของดินเปร้ียวอยู่เป็นอันมาก วิธีการแก้ไข โดยใช้กรรมวิธีการ "แกล้งดินให้เปร้ียว" ด้วยการทำให้ดินแหง้และเปยีก
สลับกันเพื่อเร่งปฏิกิริยาทางเคมีของดินให้มีกรดจัดมากขึ้นจนถึงที่สุด  จากน้ันจึงมีการปรับปรุงดินเปร้ียวโดยวิธีการต่างๆ เช่น 



โดยการควบคุมระบบน้ำใต้ดินเพื่อป้องกันการเกิดกรดกำมะถัน การใช้วัสดุปูนผสมประมาณ ๑ – ๔  ตันต่อไร่ การใช้น้ำชะล้าง 
จนถึงการเลือกใช้พืชที่จะเพาะปลูกในบริเวณน้ัน "การแกล้งดิน" โดยวิธีการที่ได้พระราชทานไว้น้ัน สามารถทำให้บริเวณพื้นที่ดิน
ที่เปล่าประโยชน์และไม่สามารถทำอะไรได้ กลับฟื้นคืนสภาพที่สามารถทำการเพาะปลูกได้อีกคร้ัง ด้วยวิธีการอันเกิดจากพระ
ปรีชาสามารถโดยแท้ 

 ๓. ทฤษฎีการพัฒนาทรัพยากรแหล่งน้ำในบรรยากาศ ได้แก่  

  ฝนหลวง ได้ทรงวิเคราะห์กรรมวิธีที่จะทำการผลิตฝนหลวง ๓ ขั้นตอน คือ ข้ันตอนที่ ๑ ก่อกวน โดยการใช้
สารเคมีแคลเซียมคลอไรด์ แคลเซียมคาร์ไบด์ แคลเซียมออกไซด์ หรือสารผสมระหว่างเกลือแกงกับยูเรีย หรือสารผสมระหว่าง
ยูเรียกับแอมโมเนียไนเตรท ไปกระตุ้นมวลอากาศทางด้านเหนือลมของพื้นที่เป้าหมาย ให้เกิดการลอยตัวขึน้สู่เบื้องบนรวมตัวกัน
เป็นกลุ่มก้อนเมฆฝน ข้ันตอนที่ ๒ เลี้ยงให้อ้วน  เป็นขั้นตอนโปรยสารเคมีฝนหลวงที่ทรงค้นคว้าขึ้นมาที่จะทำให้ก้อนเมฆ
ขยายตัวหรืออ้วนขึ้นและป้องกันมิให้ก้อนเมฆสลายตัว โดยไม่มีสารอันเป็นพิษต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม  ข้ันตอนที่ ๓ โจมตี 
เมื่อกลุ่มเมฆฝนมีความหนาแน่นมากพอที่จะสามารถตกเป็นฝนได้ โดยภายในกลุ่มเมฆจะมีเม็ ดน้ำขนาดใหญ่ สำหรับเร่ือง
ฝนเทียมน้ี  ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณพระราชทานสัมภาษณ์ ดังน้ี “เรื่องฝนเทียมนี้เริ่มต้ังแต่ พ.ศ. ๒๔๙๘ แต่ยังไม่ได้ทำอะไร
มากมาย เพราะว่าไปภาคอีสานตอนนั้นหน้าแล้งเดือนพฤศจิกายน   ที่ไปมีเมฆมาก อีสานก็แล้ง ก็เลยมีความคิด ๒ อย่าง 
ต้องทำ Check dam ตอนนั้นเกิดความคิดจากนครพนม ผ่านสกลนครข้ามไปกาฬสิน ธ์ุ  ลงไปสหัสขันธ์ที่ เด๋ียวนี้ เป็น
อำเภอ  สมเด็จ...ไปจอดที่นั่นไปเยี่ยมราษฎรมันแล้ง  มีฝุ่น....แต่มาเงยดูท้องฟ้า มีเมฆ ทำไมมีเมฆอย่างนี้ ทำไมจะดึงเมฆนี่
ให้ลงมาได้ ก็เคยได้ยินเรื่องทำฝนก็มาปรารภกับคุณเทพฤทธ์ิ ฝนทำได้มีหนังสือ เคยอ่านหนังสือทำได้” นับเป็นต้นกำเนิด
แห่งพระราชดำริ ฝนหลวงที่ทรงค้นพบด้วยพระองค์เองอย่างแท้จริง 

      เครื่องดักหมอก ทรงศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากหมอกที่ล่องลอยใน
อากาศว่าหมอกสามารถกลายเป็นหยดน้ำหล่อเลี้ยงต้นไม้ได้ เช่น ในกรณีหมอกปลิวมา
กระทบก้อนหินแล้วจับตัวเป็นหยดน้ำไหลลงสู่พื้นดิน ทำให้ต้นไม้สามารถเจริญงอกงามได้  
และเป็นแนวคิดที่ได้ถูกนำมาใช้ในบางประเทศอย่างไดผ้ล โดยในภูมิประเทศที่เป็นภูเขาและ
สูงจากระดับน้ำทะเลตั้งแต่ ๕๐๐ เมตรขึ้นไป  มักจะมีหมอกหนาแน่น  ถ้าหากสามารถนำไอ
น้ำที่มีอยู่ในหมอกมาใช้ได้ก็จะก่อให้เกิดประโยชน์อย่างมหาศาลทางด้านการเกษตร เช่น การ
ปลูกป่า เป็นต้น วิธีการทำเคร่ืองดักหมอกอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ มีขั้นตอนและเทคนิค 
ดังน้ี  

๑) ใช้วัสดุท้องถิ่นที่หาได้ง่ายและราคาถูก เช่น ตาข่ายไนล่อน เสื่อลำแพน ถุงปุ๋ยไนล่อน มาเป็นอุปกรณ์ทำเคร่ืองดักหมอก   
๒) สร้างแผงขึงด้วยวัสดุดังกล่าวดักไอน้ำจากหมอก โดยวางให้ตั้งฉากกับทศิทางลมพัดซึ่งจะทำให้ดกัหมอกได้ในอัตราสูง  
๓)  ในบางกรณีอาจสร้างขึ้นได้หลายรูปแบบตามความเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น บางแบบอาจติดตั้งบนกังหันลม เพื่อให้แผงดัก
หมอกหันสู้ลมอยู่ตลอดเวลาหรือบางคร้ังแผงดักหมอกอาจทำลักษณะอ่อนตัวเพื่อมิใหแ้ผงโค่นล้มยามลมพัดแรง  
๔)  ไอน้ำจากหมอกจะกระทบกับแผงดักหมอกทำให้เกิดลักษณะคล้ายหยดน้ำ  น้ำที่เกิดขึ้นสามารถใช้ประโยชน์ในการปลูกป่า 
โดยอาจจะไม่ต้องเอาใจใส่ดูแลรดน้ำมากนักเพราะได้หยดน้ำธรรมชาติน้ีช่วยเหลืออยู่แลว้ ซึ่งจะช่วยใหต้้นไม้เจริญเติบโตได้แม้ใน
พื้นที่แห้งแล้ง   
 ได้พระราชทานพระราชดำริเพิ่มเติมว่า “แผงดักหมอกนี้สามารถช่วยบังแดดบังลมกับต้นไม้ในระยะเวลาที่เริ่มทำ
การปลูกต้นไม้ หรือในระยะแรกที่เริ่มทำการปลูกต้นไม้ หรือในระยะที่ต้นไม้เริ่มเติบโตข้ึนได้ด้วย ส่วนวัสดุที่จะนำมาใช้ใน
การดักหมอกนี้ ควรจะเป็นวัสดุประเภทที่ รูพรุนมาก  ๆเช่น ตาข่ายไนล่อน ซึ่งจะทำให้เกิดการจับตัวของหยดน้ำได้ดี อีกทั้ง
การใช้วัสุดที่เป็นเสื่อลำแพน การสานอย่าให้ทึบ ควรสานให้โปร่ง เนื่องจากในอากาศนั้นมีความช้ืนอยู่แล้วจะทำให้เกิดการ
ควบแน่นและกลั่นตัวเป็นหยดน้ำได้ การใช้ถุงปุ๋ยมาเป็นวัสดุนั้นคาดว่าจะไม่ได้ผลเท่าที่ควร เนื่องจากเม่ือหมอกมากระทบ
กับแผงดักหมอกนี้แล้วก็จะกระจายออกไป เพราะว่าถุงปุ๋ยมีความทึบและพื้นทีห่นาแน่นมากเกินไป”  เคร่ืองดักหมอกจึงเป็น
นวัตกรรมรูปแบบหน่ึงที่ทรงเลือกใช้ให้เกิดประโยชน์สุขต่อแผ่นดิน เป็นแนวพระราชดำริที่แสนง่าย แต่มิมีผู้ใดคิดถึงเร่ืองใกล้ตัว
เช่นน้ีทัดเทียมพระองค์ จึงนับเป็นพระปรีชาสามารถกอปรด้วยพระอัจฉริยภาพสูงส่งยิ่ง 

 ๔. แนวพระราชดำริและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาและอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่  

เครื่องดักหมอก 



  ป่า ๓ อย่าง ป่าไม้ ๓ อย่าง เป็นแนวคิดของการผสมผสานความต้องการในการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ 
ควบคู่ไปกับความต้องการด้านเศรษฐกิจและสังคม กล่าวคือ เพื่อป้องกันมิให้เกษตรกรเข้าบุกรุกทำลายป่าไม้ เพื่อนำมาใช้
ประโยชน์ จึงควรให้ดำเนินการปลูกป่า ๓ อย่าง เพื่อประโยชน์ ๔ อย่าง ได้แก่ ๑) เป็นไม้ใช้สอย ๒) เป็นไม้ผล ๓) เป็นเชื้อเพลิง 
และ ๔) ผลพลอยได้ คือ อำนวยประโยชน์ในการอนุรักษ์ดินและน้ำ และคงความชุ่มชื้นเอาไว้  

  ปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก  ได้พระราชทานแนวคิดว่าบางคร้ังป่าไม้ก็เจริญเติบโตขึ้นเองตามธรรมชาติขอเพียงอย่า
เข้าไปรบกวนและทำลายโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ หากปล่อยไว้ตามสภาพธรรมชาติชั่วระยะเวลาหน่ึงป่าไม้ก็จะขึ้นสมบูรณ์เอง    

  ฝายชะลอความชุ่มช้ืน (Check Dam) ได้ทรงคิดค้นขึ้นเพื่อเป็นวิธีการในการสร้างความชุ่มชื้นให้กับพื้นที่ป่าไม้
ด้วยวิธีง่ายๆ ประหยัดและได้ผลดี ด้วยการสร้างฝายเล็กๆ ให้สอดคล้องไปกับสภาพธรรมชาติ โดยการใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้
ง่ายในท้องถิ่น มาสร้างฝายต้นน้ำลำธาร และฝายดักตะกอนดิน ฝายทั้ง ๒ ประเภทสามารถสร้างความชุ่มชื้นและชะลอความชุ่ม
ชื้น เป็นระบบวงจรน้ำที่อำนวยประโยชน์แก่การฟื้นฟูและอนุรักษ์ป่าไม้ได้อย่างมีประสิทธิภาพดียิง่  

 ทฤษฎีใหม่ ทฤษฎีในการแก้ไขปัญหาความแห้งแล้งและการ
ขาดแคลนน้ำเพื่อเกษตรกรรม โดยการใช้ประโยชน์จากพื้นที่
ซึ่งมีอยู่จำกัดให้ก่อประโยชน์สูงสุด ขณะเดียวกันก็มีน้ำไว้ใช้
ตลอดปี มีหลักสำคัญง่ายๆ สรุปได้ว่า พื้นที่ถือครองโดยถัว
เฉลี่ยของเกษตรกรไทย จะมีเน้ือที่ประมาณ ๑๕ ไร่  แบ่งพื้นที่
ตามวิธีการทฤษฎีใหม่จะเป็นนาข้าว ๕ ไร่ พืชไร่  พืชสวน ๕ ไร่ 
ที่อยู่อาศัยและอื่นๆ ๒ ไร่ สระน้ำ ๓ ไร่  
 

 ทฤษฎีการบำบัดนำ้เสียด้วยการผสมผสานระหว่างพืชนำ้กบัระบบการเติมอากาศ  ได้พระราชทานพระราชดำริให้ทำ
โครงการบำบัดน้ำเสีย ณ บริเวณหนองสนม-หนองหาน ด้วยวิธีธรรมชาติผสมผสานกับเทคโนโลยีแบบประหยัด โดยจัดสร้างบ่อ
ดักสารแขวนลอย ปลูกต้นกกอียิปตเ์พื่อใช้ดบักลิน่ และปลูกผักตบชวาเพื่อดูดสิ่งโสโครกและโลหะหนัก ต่อจากน้ัน  จึงใช้กังหันน้ำ
ชัยพัฒนาและแผงท่อเติมอากาศใหก้ับน้ำเสียตามความเหมาะสม ให้ตกตะกอน แล้วปล่อยน้ำลงหนองสนมเพื่อปรับสภาพน้ำใหด้ี
ขึ้น นอกจากน้ียังใช้ประโยชน์จากผักตบชวาในการทำปุ๋ยหมัก ทอเสื่อ และทำเชื้อเพลงิได้เป็นอยา่งดี 

 สิ่งที่กล่าวมาน้ี เป็นเพียงส่วนหน่ึงของแนวคดิและทฤษฎทีางวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดลอ้ม ที่เป็นตัวอยา่งให้เราได้น้อม
นำมาปฏิบัติ ตลอดระยะเวลา ๗๐ ปี ของการครองราชย์ พระองคท์่านทรงงานอยา่งหนักในการดูแลพสกนิกร พระปรีชาสามารถใน
ด้านต่างๆ เป็นที่แซ่ซ้องสรรเสริญไปทัว่โลก  ทรงเป็นแบบอย่างให้แก่พวกเราในหลายๆ ด้าน ทั้งในด้านการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 
ความเสียสละ และความเข้มแข็ง พระองค์ท่านไดน้ำพาประเทศผา่นวิกฤตเหตกุารณ์สำคัญของบา้นเมืองหลายคร้ัง เป็นพ่อที่ เป็นที่
รักยิ่งของปวงชนชาวไทย   และสถติยใ์นใจพสกนิกรตราบนิรันดร์  ข้าพระพุทธเจ้า ข้าราชการ ทหาร ลูกจ้าง และพนักงานราชการ 
กรมวิทยาศาสตร์ทหารเรือ น้อมสำนึกในพระมหากรุณาธคิุณเปน็ล้นพ้นอันหาที่สุดมิได้   
 

เรียบเรียงโดย น.อ.หญิง กิ่งแก้ว  แก้วกรรณ์   
หัวหน้านายทหารฝ่ายอำนวยการ  กรมวิทยาศาสตร์ทหารเรือ  

 

ที่มาข้อมูลและภาพประกอบ  
http://www.thairath.co.th/   
http://www.chaipat.or.th/concept-and-theory-development/ 
https://projects.rdpb.go.th/ 
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